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Behandlungsphilesephie

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sicherheit, Gesundheit und lhre individuellen Wiinsche
in Einklang zu bringen, ist unser wichtigstes Ziel.

Am Anfang jeder Behandlung steht
die umfassende, verantwortungsvolle
arztliche Beratung und das medizinische
Aufkladrungsgesprach, in dem alle lhre
Fragen erértert werden. So kénnen wir
gemeinsam eine vertrauensvolle Basis
fir lhren Weg zu mehr Lebensqualitat
schaffen.

Wir, mein Team von spezialisierten Fachérzten
und ich, nehmen uns sehr gerne Zeit fur
Sie.  Angewendet werden ausschlieBlich
bewsdhrte  Behandlungsmethoden  auf
modernstem und infernational hdchstem
Niveau. Damit ermoglichen wir optimale, auf
die Wiinsche unserer Patienten abgestimmte

Ergebnisse.




Unsere Philosophie:

Wir sehen uns als Ihren firsorglichen
Begleiter und Berater durch alle Phasen der
Behandlung, von der umfassenden Beratung
und Aufklarung, professionellen Durchfiihrung
der Operation, Nachsorgemanagement, bis
hin zur perfekt abgestimmten Narbenpflege.
Unser Versprechen an Sie: wir sind RUND
UM DIE UHR und an 365 TAGEN IM JAHR fir
Sie da — wann immer Sie Fragen haben. Wir
wollen Sie mit dem bestmaglichen Ergebnis
gliicklich sehen, dafiir stehen wir.

Unser Credo:

Schénheit nicht um jeden Preis - sondern
individuelle, &rzilich vertretbare Lésungen
fur ein jingeres, frischeres und natirliches
Aussehen. Dafur stehen mein Team und ich
personlich — als Plastischer Chirurg, als Arzt
und als Mensch.

lhr Dr. med. Markus Kléppel




Dr. med. Markus Kléppel

Facharzt fir Plastische und Asthetische
Chirurgie — Grinder & Klinikleiter

Dr. med. Markus Kloppel, Facharzt fiir
Plastische und Asthetische Chirurgie, war
nach seinem Medizinstudium in Bonn,
Berlin und Minchen sieben Jahre sehr
erfolgreich in der Abteilung fir Plastische-
und Wiederherstellungschirurgie unter der
Leitung des
Professors Dr. med. E. Biemer am Klinikum
Rechts der Isar der Technischen Universitat
in Miinchen tatig.

international renommierten

Dort war er Stipendiat der Deutschen
Forschungsgemeinschaft DFG  und
erhielt zahlreiche wissenschaftliche
Auszeichnungen und Preise. Es folgten
Studienaufenthalte  an  der  Harvard
Medical School (Boston Massachusetts),
dem Groote Schuur Hospital (University
of Cape Town, South Africa) und vielen

anderen internationalen Institutionen.




Dr. Klsppel arbeitet auch heute noch eng mit
den universitdren Forschungsabteilungen
zusammen, um stets den hohen Anspriichen
seiner Patient:innen gerecht zu werden. Auf
zahlreichen nationalen und infernationalen
Kongressen halt er Vortrage zu aktuellen
Asthetischen
Workshops ~ fiir

Themen der Chirurgie

und leitet operative

interessierte Fachkollegen.

Mit groBem Erfolg widmet er sich nun
seit vielen Jahren als
Plastischer Chirurg ausschlieBlich der
Asthetischen Chirurgie und behandelt
Patient:innen weltweit. Seit 2005 war Dr.
Kldppel mit seiner eigenen Praxisklinik im
MediCenter Miinchen-Solln niedergelassen,
ehe er im Oktober 2022 mit der Griindung
des THERESIUM eines der groldten Zentren
fir die Asthetische Chirurgie und Medizin
in Deutschland direkt an der weltbekannten
Miinchener Theresienwiese erdffnete.

selbststéndiger

Mit  BREASTetics  erfillte  sich  Dr.
Markus  Klsppel 2021
Herzenswunsch: Ein eigenes, auf seine
weltweit geschatzte Methode der HD-
Brustvergrél3erung

einen weiteren

endoskopisch-axillaren
spezialisiertes Zentrum.

Dr. Kloppel ist seit 2017 International Speaker
der renommierten Firma Merz Aesthefics
und Mitglied des
der Firma Mentor. Zudem wurde er
2010 als Mitglied in die
fihrende  Amerikanische
fir  Asthetisch-Plastische  Chirurgie
(ASAPS) Privileg,
das ausschlieBlich den bestqualifizierten
Vertretern der Zunft zuteil wird.

Kompetenzzentrums

international
Gesellschaft

aufgenommen - ein




Unsere spezidlisierten Facharzte & Behandler
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Tip Dr. (Univ. Ege)
Yigitcan Uludag

Facharzt fiir Plastische &
Asthetische Chirurgie

Spezialisierung:

Bodylifting, Oberarm-, Bauchdecken-, Oberschenkel- und Postraffung
Bruststraffung mit und ohne VergréfBerung

Brustverkleinerung, auch bei Mannerbrust (Gynakomastie)
Asthetische Fettabsaugung und prazise Kérperformung
Fettabsaugung bei Lipddem-Erkrankung

Narbenfreie Hautstraffung mit Renuvion®-Plasmaenergie

GANGANGANGANGANGANG)

Weibliche Intimchirurgie (Labienplastik)

Mitgliedschaften:

O DGPRAC
O INTERPLAST Germany e.V.

Schénheit klar zu definieren ist schwierig. So ist es mir ein grofes
Anliegen, eine harmonische duBlere Hiille passend zu jeder einzigartigen
Personlichkeit zu erschaffen und dabei die Natiirlichkeit und Schlichtheit zu
bewahren. Um diese Harmonie zwischen Kérper und Seele zu erreichen,
gehe ich daher immer umfassend auf die individuellen Wiinsche und
Méglichkeiten eines jeden einzelnen ein.




Dr. med. Dusanka Stigler

Facharztin fur Plastische &
Asthetische Chirurgie

Spezialisierung:

O Asthetische Nasenkorrekturen (u.a. Entfernung
Nasenhocker, Nasenverschméalerung, Nasenspitze)

O Funktionelle Nasenchirurgie zur Behebung von
Nasenatmungsstérungen (u.a. Septumkorrektur,
Nasenmuschelverkleinerung)

O Sekundére Nasenoperation (Nasennachkorrektur bei
Voroperation)

O Nasenrekonstruktion & Korrektur angeborener
Nasenfehlbildungen

Meine Empathie gegeniiber meinen Patient:innen erméglicht mir,
eine vertrauensvolle Basis aufzubauen. Ich méchte ihre Beweggriinde

verstehen, wihrend einer professionellen Beratung auf ihre Wiinsche Mitgliedschaften:
und Angste eingehen und gemeinsam ergriinden, wie sich ihre
Lebensqualitit verbessern lasst. O ISAPS )

© DGPRAC

O Rhinoplasty Society of Europe




Dr. med. Irina Izmayloeva

Faché&rztin fur Dermatologie

& Venerologie
Leitung Asthetische Medizin & Anti Aging

Spezialisierung:

Faltenbehandlung mit Botulinum & Hyaluronsdure

Liquid Lifting und Gesichtskonturierung mit Radiesse®
LippenvergrolBerung und -konturierung

Non-invasive Hautstraffung mit Ultherapy® Uliraschallenergie

Fadenlifting (PDO) zur sanften Hautstraffung und Kollagenneubildung
Fett-weg-Spritze (Injektionslipolyse)

Eigenbluttherapie mit PRP zur Hautverjingung, Narben- und Wundheilung

Mandelsaurepeeling mit Hyaluron-Skinbooster

(GANGANGANGANGANGANG NG NG,

Botulinumtherapie bei Hyperhidrose, Bruxismus, Migréne

Mitgliedschaften:

O European Academy of Dermatology and Venereology (EADV)
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Mir ist es besonders wichtig, eine vertrauensvolle Basis zu all
meinen Patient:innen aufzubauen und in ausfiihrlichen Gesprichen
herauszufinden, wie ich ihnen helfen kann, sich noch wohler und
frischer in ihrer Haut zu fiihlen. Meinen Sinn fiir Asthetik und
Harmonie kann ich gerade im Bereich der Asthetischen Medizin
hervorragend einsetzen, um ansprechende und natiirlich aussehende
Ergebnisse zu erzielen.




Unsere

Assistenzdrztinnen
In \X/eiterbildunq

Nur wenige Fachéarzte sind im Besitz einer
sogenannten Weiterbildungsermachtigung.

Schon seit mehr als 15 Jahren

bildet Dr. Markus Kloppel mit
Genehmigung der  Bayerischen
Landesadrztekammer  angehende

Chirurg:innen im  Bereich  der
Plastisch-Asthetischen Chirurgie auf
deren Weg der Facharztweiter-
bildung aus. Insgesamt durften

wir bisher acht Arzte begleiten.

Im Abstand von etwa eineinhalb bis zwei Jahren
wird jeweils ein/e qualifizierte/r Arzt/Arztin in
Weiterbildungin unserem Zentrum mitden allgemeinen
Ablsufen und Eingriffen vertraut gemacht. Dazu
zdhlen organisatorische Vor- und Nachbereitungen
der plastisch-asthetischen Behandlungen, operative
Assistenztatigkeiten bei  den chirurgischen
Eingriffen unserer Fachérzte sowie medizinische
Risikoaufklarungen und Kontrolluntersuchungen.




‘ Kompetenzzentren
ANEST fir Anaesthesiologie
Spezialisierung:

O Perioperative Betreuung unter Anwendung modernster, schonender
Narkoseverfahren der Allgemein- und Regionalanisthesie
O Intensivmedizin, Schmerztherapie, Notversorgung,

ambulante Operationen

Spezialistin fur ganzheitliche

YV(Dﬂﬂe BUFk@Ft Physiotherapie

Spezialisierung:

O Ganzheitliches Behandlungskonzept mit Schwerpunkt Lymphsystem,
vor allem in der Akut-/Eniziindungsphase 1-15 Tage nach OP
O Sportphysio- und Lymphtherapeutin

O Ergonomieberaterin




Asthetische Chl

& Medizin fur e:

Lebensquahti \




.Namensgebend fiir das THERESIUM ist nicht nur die beriihmte Adresse
in der Miinchener Theresienhéhe 30 direkt oberhalb der Bavaria-Statue.

Auch die weltbekannte Missionarin und Friedensnobelpreistrigerin
.Mutter Teresa”, die sich mit groBer Fiirsorge und Nachstenliebe
um ihre Mitmenschen kiimmerte, inspirierte uns.

Denn auch wir als Arzte tragen stets die Pflicht zur Fiirsorge und
bestméglichen Betreuung fiir unsere Patient:innen.”

- Dr. Markus Klsppel

Direkt oberhalb der weltweit bekannten Theresienwiese thront seit Oktober 2022
Minchens neuer Place to be fiir Asthetik und Schonheit — das THERESIUM. Mit
einer Flache von knapp 600 gm zshlt das THERESIUM zu Deutschlands grof3ten
und modernsten Zentren fiir Asthetische Chirurgie und Medizin.

Schon beim Betreten der Praxisklinik kimmern wir uns um Ihr kérperliches und
seelisches Wohlbefinden. So wurden nicht nur der raumliche Aufbau, das Interieur
und das Farbkonzept nach Feng-Shui gestaltet, sondern auch tber 20 Kilogramm
feinstes energetisches Bergkristallpulver in den Bdden und Wénden verarbeitet,
was eine dulSerst angenehme Atmosphare zum Wohlfiihlen schafft.



Wir bieten im THERESIUM modernste  In unserer Praxisklinik finden sowohl die
und narbensparende Methoden auf den  Beratungs- und Aufklarungsgesprache, Kon-
Gebieten  der  Plastisch-Asthetischen  trolluntersuchungen, asthetisch-medizinische
Chirurgie, der Asthetischen Medizin und ~ Behandlungen als auch kleinere operative,
Dermatologie sowie der Anti-Aging und  ambulante Eingriffe staft.

Pro Age Medizin. Ein Fachérzteteam

von erfahrenen Spezialist:innen berdt  Die medizinische Ausstattung entspricht

und behandelt Sie auf héchstem Niveau.  dem neuesten Stand der Technik, erfiillt
Durch die umfassende und individuelle  die aktuellen EU-Richilinien und ist TUV-
Betreuung bleibt kein Wunsch offen. zertifiziert.

Wir freuen uns auf lhren Besuch im THERESIUM!

Wir sind sowohl mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln als auch mit dem PKW sehr gut zu erreichen.

Nur wenige Minuten ful8ldufig zum THERESIUM:
) U-Bahn-Linien U4/U5 (Haltestelle: Theresienwiese)
» U6 (Haltestelle: Poccistral3e)

) Buslinie 134 (Haltestelle: Theresienwiese)

Unmittelbar an der Praxisklinik
) Buslinie 62 (Haltestelle: Hans-Fischer-Stral3e)

In unserer Tiefgarage (Zufahrt: Hans-Fischer-Str. 10-12, 1. UG, Nr. 88-94) befinden sich
fiir Sie reservierte Patientenparkplatze, teils auch mit Ladestationen fir E-Autos.




Unsere chirurgischen Eingriffe fihren wir
in einer spezialisierten und zertifizierten
Belegklinik in Minchen durch.

IATROS-Klinik

Die latros-Klinik ist eine topmoderne, 2005 gegriindete Privatklinik am Stiglmaierplatz,
welche héchste medizinische Kompetenz und Hygieneanforderungen bietet. Die _ Die Klin|k bie‘l‘e‘l‘ Ihnen
Klinikausstattung entspricht technisch den neuesten Standards und verfiigt tber
ein hochqualifiziertes Team aus Facharzten und Fachpersonal. Hier wird lhnen die
modernste Narkoseform TIVA angeboten, das bedeutet eine Narkose mit nur kurz
wirksamen Schlaf- und Schmerzmitteln. Die Verabreichung erfolgt tiber eine Infusion
am Arm, die restliche Anésthesie ist nur noch eine Sauerstoff-/Luft-Beatmung, die
sehr vertraglich und schonend fiir den Patienten ist.

O zertifizierte Qualitat gem&l DIN EN ISO 9001

hochste Hygienestandards

(1
L}

eine sehr angenehme und ruhige Atmosphéare
eine hochstmagliche Sicherheit wéhrend der Narkose

Adresse: Nymphenburger Stral3e 1, 80335 Miinchen modernstes Monitoring

G © 6 @ ©

fursorgliche Betreuung rund um die Uhr




Unsere Expertise

Profitieren Sie von unserer langjahrigen Expertise unseres
spezialisierten Fachérzte-Teams und lassen Sie sich von
uns auf threm personlichen Weg zu mehr Wohlbefinden
und Lebensqualitat begleiten. Das THERESIUM steht fir
hochste Kompetenz, High Tech-Methoden, Premium-
Qualitst und besten Service.

20 + /000 + 10.000 +

ELIC Chirurgische
Erfahrung Eingriffe

365

Asthetisch-medizinische

Tage im Jahr
Behandlungen

erreichbar




Der beste Eingriff ist der,
den man nicht erkennt.

Die Stars der Plastisch-Asthetischen Chirurgie und
Medizin — das sind chirurgische Spezialtechniken,
die nur von wenigen Fachérzten fir Plastische und
Asthetische Chirurgie durchgefihrt werden.

Behandlungsspektrum

., State of the Art” Gesichts- und Halslift

in moderner mehrschichtiger SMAS-Technik fur ein natirliches und frisches Aussehen
Ober- und Un’rer|ids’rraffung fur strahlende und ausdrucksstarke Augen

BrustvergrdRerung mit Silikonimplantaten der Firma Mentor® fur

eine natirliche, formvollendete Brust, auch endoskopisch tiber die Achselhshle ohne Brustnarben

Fe’r’rabsaugung, prazise Kérperformung mit Vibrations-Feinnadeltechnik
in Tumeszenz-Anéasthesie

Llpodem-Chlru rgie, gezielte und nachhaltige Entfernung der krankhaft verdnderten
Fettzellen durch die moderne, risikoarme PAL®-Technik

Nasenkorrek’rur, asthetisch und funktionell unter Anwendung der hochmodernen und
schonenden Piezotechnik zur prazisen Knochenformung

Fal'ren’rherapie mit Botulinumtoxin und modernen Volumeninjektionen - Liquid-Lifting.
Wir verwenden ausschlieBBlich hochwertigste Markenprodukte der Firma Merz Aesthetics.
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Brustchirurgie

Brustvergrélerung mit Silikonimplantaten
HD-endoskopisch-axillare Brustvergrol3erung
mit Silikonimplantaten ohne Narben an der Brust
Brustimplantatwechsel, auch endoskopisch

uber die Achselhshle

Bruststraffung mit und ohne Implantate
Brustverkleinerung
Brustasymmetrie-Angleichung

Liposuktion der ménnlichen Brust bei Gynékomastie

G © 6 € © @6 @ © @ ©

Chirurgische Eingriffe

Kérperchirurgie

Bauchdeckenstraffung

Bodylift

Fettabsaugung zur Kérperkonturierung
Fettabsaugung bei Liptdem

Hautstraffung mit Renuvion®-Plasmaenergie
Intimchirurgie (Labienplastik)

Mommy Makeover (Brust, Bauch, Intimzone)
Oberarmstraffung

Oberschenkelstraffung

Postraffung

G @ 6 @ 6 @ @ ©

Gesichtschirurgie

Eigenfettbehandlung mit Mikro-Nano-Liposomen
Facelifting (SMAS-Technik)

Halsstraffung

Liposuktion am Doppelkinn

Minilifting

Nasenkorrektur (dsthetisch & funktionell)

Ober- und Unferlidstraffung

Stirnlifting



Non- bzw. minimalinvasive Methoden
zur Verjungung und Verschonerung lhres
Hautbildes ohne lange Ausfallzeiten.

G © © ©

Faltenbehandlung mit Botulinum und Filler
Lippenunterspritzung

Liquid Lifting und Gesichtskonturierung mit Radiesse®
(z.B. Jawline Contouring)

Volumenaufbau mit Radiesse® und Hyaluronssure
Ultraschall-Lifting mit Ultherapy®

Fadenlifting (PDO) zur Hautverjiingung (Kollagenaufbau)
Radiofrequenz-Needling zur Hautverjiingung und
Narbenreduktion

Injektionslipolyse (,Fett-weg-Spritze”)
Eigenbluttherapie mit PRP zur Hautverjiingung,
Narben- und Wundbehandlung (Vampir Lifting)

Shine Skin Behandlung (Mandelsiurepeeling &
Skinbooster)

Behandlung mit Botulinum bei

o Ubermalligem Schwitzen (Hyperhidrose)

o  Zahneknirschen (Bruxismus)

o ausgepréagtem Kaumuskel

o Migréne



Unser besonderer
Patientenservice

Der Servicegedanke wird
bei uns grol3geschrieben.

Rund-um-die-Uhr Erreichbarkeit:

Auch auBerhalb unserer Offnungszeiten kannen Sie uns bei dringenden Anliegen rund um die
Uhr tber unsere Service-Hotline und unser Notfalltelefon erreichen.

Finanzierungsméglichkeit:
Wir bieten lhnen die Option, lhren &sthetischen Eingriff mit dem Finanzierungssystem medipay
zu guten, zinsgiinstigen Konditionen bequem und unkompliziert in Raten zu bezahlen.

Folgekostenversicherung fiir lhren Schénheitseingriff:

Damit Sie sich auch nach dem Eingriff sorglos auf das Ergebnis freuen kénnen, empfehlen wir
lhnen gerne einen kompetenten Versicherungspartner bei méglichen Nachbehandlungen zum
Schutz vor etwaigen finanziellen Folgen.

Lymphdrainage fiir lhren Heilungsprozess:

Um lhren personlichen Regenerierungsprozess nach einer OP zu unferstitzen und zu
beschleunigen, kénnen Sie direkt tiber uns Termine zur Lymphdrainage bei einer ausgebildeten
Physiotherapeutin buchen.

Erndhrungsberatung:
Wir helfen lhnen gemeinsam mit einer kompetenten Ernahrungsberatung auf |hr Gewicht und
Ihr kérperliches Wohlbefinden sowohl vor als auch nach der OP zu achten.




Sprechstunde mit Kinderbetreuung:
Gerne kénnen Sie unsere Sprechstunde mit Kinderbetreuung auf Nachfrage in Anspruch
nehmen, sodass Sie sich in Ruhe und ungestért beraten und behandeln lassen kénnen.

@ZO

Regelmilige Info-Events:

(0-0-0-00-
“ Wir organisieren regelméalSig interessante und kostenlose Infoevents zu spannenden Themen

rund um Anti Aging, neue Behandlungsmethoden & co.

Vergiinstigte Hotelraten:
Fir eine frihzeitige Anreise oder einen léngeren Aufenthalt fiir Sie und lhre Begleitung nach
der OP bieten wir auf Nachfrage vergiinstigte Buchungsraten in kooperierenden Hotels an.

5

Kulinarische Verpflegung vor Ort:
Wir gestalten lhre Ankunft so angenehm wie moglich und servieren lhnen gratis Kalt- und
Heilgetrénke mit einem késtlichen ,Gebéck des Tages”.

g

VIP-Shuttleservice (gegen Gebiihr):
Um lhre weite Anreise so komfortabel wie moglich zu gestalten, kénnen Sie auf Anfrage
unseren VIP-Shuttleservice vom und zum Flughafen gegen Gebihr in Anspruch nehmen.
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